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2026年 10月 

Windows 11 2026 Updateアンインストール手順 

 

Windows 11 2026 Update（バージョン 26H2）適用後に何らかの問題が生じた場合、あるいはア

ップデートが不要な場合は、次の手順でアンインストールを行ってください。 

※本資料の画像や文言はプレビュー版で取得しています 

 

１.バージョンの確認 

PCに「Windows 11 2026 Update」が適用されているかどうか、次の手順でご確認ください。 

 

① ［スタートメニュー］-［設定］を開きます。 

ピン留めに［設定］が表示されない場合、「検索ボックス」から検索してください。  

  

 

② ［システム］-［バージョン情報］を開き、バージョンをご確認ください。 

Windows 11 2026 Update が適用されている場合、バージョンが「26H2」となります。 

 

  

確認は以上です。 
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２.アンインストール手順 

【重要】手順の最後で PCが再起動されますので、他の作業を終了させてから行ってください。 

   また、アンインストールを行う場合は、必ず重要なデータのバックアップを行ってください。 

 

適用後 10日以上経過するとアンインストールができなくなりますので、ご注意ください。 

 

① ［スタートメニュー］-［設定］を開きます。 

ピン留めに［設定］が表示されない場合、「検索ボックス」から検索してください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

② ［システム］を開き、「回復」をクリックします。 

 

 

③ ［戻す］をクリックします。［戻す］ボタンがクリックできない場合は、5ページ目「方法②」に進

んでください。 
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④ ［次へ］をクリックします。 

 

 

⑤ ［行わない］をクリックします。 

 

 

⑥ 内容を確認し、［次へ］をクリックします。 
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⑦ 内容を確認し、［次へ］をクリックします。 

 

 

⑧ ［以前のビルドに戻す］をクリックします。 

注：クリックすると、PCの再起動が行われます。 

 

 

以上で完了です。 
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＜方法②＞ 

Windows Update で適用された場合は、次の手順でアンインストールを行ってください。 

 

① ［スタートメニュー］-［Windowsツール］-［コントロールパネル］-［プログラムと機能］-［イン

ストールされた更新プログラムを表示］をクリックします。 

ピン留めに［Windowsツール］が表示されない場合、「すべてのアプリ」から検索してください。 

 

 

② 「Feature Enablement for Windows (Ge) 26H2 - KB5121794～」の［アンインストール］をクリ

ックします。 

 

 

③ ［アンインストール］をクリックします。 

 

 

④ ［今すぐ再起動する］をクリックして、PCの再起動を行います。 

※クリックすると自動で再起動されるため、すぐに再起動したくない場合は［後で再起動する］を

クリックし手動で再起動を行ってください。 

 

 

以上で完了です。 

 


